NASLOV TJEDNA: ,,USTRAJNI U DOBRU*
Ponedjeljak — Sv. Polikarp
Misao: Vjernost Kristu mjeri se ustrajnos¢u, a ne duljinom zivota.

Aktualizacija: Polikarp iz Smirne ostao je vjeran Kristu do mucenistva. Na prijetnje smréu odgovorio je:
,Osamdeset 1 Sest godina sluzim mu 1 ni§ta mi nazao nije ucinio.*“ U svijetu brzih promjena i povr$nih odluka,
vjernost postaje rijetka, ali dragocjena.

Zadatak: Danas ostani vjeran jednoj maloj odluci: molitvi, strpljenju ili Sutnji ondje gdje bi inace planuo.
Utorak — Sv. Montan
Misao: Snaga krS¢anina nije u buci, nego u tthom svjedocanstvu.

Aktualizacija: Montan svjedocio je Krista u vremenu progona. Nije imao mo¢ ni utjecaj, ali imao je Cisto srce. [
danas svijet treba tihe, postojane svjedoke — u obitelji, na poslu, u susjedstvu.

Zadatak: Ucini jedno dobro djelo bez da itko zna. Neka samo Bog vidi.
Srijeda — Sv. Nestorije
Misao: Istina trazi poniznost.

Aktualizacija: Nestorije je ostao zapamcen u teoloskim raspravama svoga vremena. Povijest nas uci koliko su
vazni 1 istina 1 poniznost. Bez poniznosti 1 dobra nakana moZe postati izvor razdora.

Zadatak: Danas u raspravi ne nastoj pobijediti, nego razumjeti. Saslusaj prije nego odgovoris.
Cetvrtak — Sv. Aleksije
Misao: Sakrivenost pred ljudima — bogatstvo pred Bogom.

Aktualizacija: Aleksije Rimski napustio je bogatstvo i izabrao skroman, skriven Zivot. Korizma nas uci da
vrijednost ne dolazi iz priznanja, nego i1z odnosa s Bogom.

Zadatak: Odreci se danas neCega Sto voli§ (medija, slatkiSa, suvisne rijeci) i prinesi to kao dar.
Petak — Sv. Grgur iz Nareka
Misao: Srce koje se kaje postaje mjesto BoZje blizine.

Aktualizacija: Grgur iz Nareka poznat je po dubokim pokajnickim molitvama. Njegove rijeci odzvanjaju
korizmenim duhom: Bog ne odbacuje raskajano srce.



Zadatak: Zastani danas deset minuta u tiSini. Ispitaj savjest 1 zahvali Bogu na milosrdu.
Subota — Sv. Roman — Kvatre
Misao: Post i molitva Ciste srce 1 jacaju duh.

Aktualizacija: Roman mucenik svjedocCio je Krista hrabro. Kvatre nas podsje¢aju na vaznost posta, zahvalnosti 1
molitve za duhovna zvanja. Bez odricanja nema rasta.

Zadatak: Prinesi danas mali post ili Zrtvu za svecenike, nova duhovna zvanja 1 za obracenje svoga srca.
Nedjelja — 2. korizmena nedjelja
Misao: Tko slusa Krista, ne boji se ni kriza ni buducnosti.

Aktualizacija: svjetlo dolazi prije tame, ohrabrenje prije kusnje. Bog nam u nedjelji daje snagu za tjedan. Nedjeljna
misa je nasa gora preobrazenja — susret sa Zivim Kristom koji nas jac¢a da izdrzimo svakodnevne krizeve.

Zadatak: Danas svjesno i sabrano sudjeluj na svetoj misi. Nakon mise odvoji 10 minuta tisine i zapitaj se: Sto mi je
danas Gospodin porucio? I tijekom tjedna pokusaj Zivjeti barem jednu recenicu iz Evandelja.
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