
NASLOV TJEDNA: PUT S KRISTOM – OD CVJETNICE DO USKRSA 

Veliki ponedjeljak 

Misao: „Gospodin vidi tvoju dobrotu i tvoj trud.“ 

Posadašnjenje: Isus na početku Velikog tjedna nas podsjeća da dobro koje činimo – bilo riječima ili djelima – ne prolazi 

nezapaženo. 

Zadatak: Danas učini jedan mali znak ljubavi – nekome se osmjehni ili učini uslugu bez da te itko vidi. 

Veliki utorak 

Misao: „Budimo budni i molimo.“ 

Posadašnjenje: Isus nas uči bdjeti i moliti, biti svjesni Božje prisutnosti i svojih misli i djela. 

Zadatak: Odvoj barem 10 minuta za molitvu i razmišljanje o svom životu – što možeš učiniti bolje za druge? 

Velika srijeda 

Misao: „Oprosti i primi oprost.“ 

Posadašnjenje: Današnji dan podsjeća na Judinu izdaju, ali i na Božje milosrđe. Svaki grijeh možemo donijeti Isusu i 

primiti oprost. 

Zadatak: Razmisli o nečemu za što trebaš oprostiti ili tražiti oprost, i u molitvi to učini. 

Veliki četvrtak – Misa večere Gospodnje 

Misao: „Tko hoće biti velik među vama, neka bude sluga svih.“ 

Posadašnjenje: Krist pokazuje ljubav služenja prilikom zadnje večere i pranja nogu učenicima. Ljubav je u davanju, ne u 

primanju. 

Zadatak: Neka današnji dan bude dan služenja – učini nešto konkretno za nekoga u obitelji ili zajednici, s ljubavlju i bez 

traženja zahvalnosti. 

Veliki petak – Služba Muke Gospodnje 



Misao: „Evo tvog Sina… Evo tvoje majke…“ 

Posadašnjenje: Krist umire za nas. Veliki petak nas uči patnji, ljubavi i predanosti. Neka nas patnja drugih podsjeti na 

važnost suosjećanja. 

Zadatak: Pronađi trenutak tišine za molitvu, prikazuj svoje male križeve za druge i prisjeti se da je Isus s tobom u svakom 

trpljenju. 

Velika subota – Vazmeno bdijenje 

Misao: „Tama nestaje pred svjetlom.“ 

Posadašnjenje: U tišini i iščekivanju Kristova uskrsnuća nalazimo nadu i svjetlo. Ovaj dan podsjeća da Bog uvijek donosi 

život iz smrti, radost iz tuge. 

Zadatak: Upali svijeću ili svjetlo u svom domu i razmisli o onome što donosi nadu u tvoj život. 

Nedjelja Uskrs 

Misao: „Krist je uskrsnuo – aleluja!“ 

Posadašnjenje: Uskrs je vrhunac Božje ljubavi. Smrt je pobijeđena, a s njom i svaki naš strah i tjeskoba. Radujmo se i 

živimo u uskrsnoj radosti. 

Zadatak: Podijeli radost uskrsnuća s drugima – nazovi nekoga, posjeti, ili nekome reci lijepu riječ; živi ljubav i nadu. 
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