
TJEDAN U IŠČEKIVANJU DUHA SVETOGA 

Ponedjeljak – Sveti Ivan I. 

Misao: „Vjernost Bogu vrijedi više od prolazne sigurnosti.“ 

Posadašnjenje: Sveti Ivan I. ostao je vjeran Kristu i onda kada je znao da ga zbog toga čekaju patnja i zatvor. I mi se danas 

često nalazimo pred izborom: hoćemo li učiniti ono što je ispravno ili ono što je lakše? Bog ne traži savršenstvo, nego vjerno 

srce koje mu vjeruje i u malim svakodnevnim stvarima. 

Zadatak: Danas učini jedno dobro djelo koje nitko neće primijetiti osim Boga. 

Utorak – Sveti Urban  

Misao: „Mir počinje ondje gdje čovjek donosi dobrotu.“ 

Posadašnjenje: U svijetu punom brzine i napetosti, kršćanin je pozvan širiti mir. Jedna lijepa riječ, osmijeh ili strpljenje mogu 

nekome promijeniti dan. Bog često djeluje upravo kroz male znakove pažnje. 

Zadatak: Nazovi ili posjeti osobu koju dugo nisi čuo i daruj joj malo vremena i topline. 

Srijeda – Sveti Bernardin Sijenski 

Misao: „Ime Isusovo donosi mir svakom srcu.“ 

Posadašnjenje: Sveti Bernardin rado je propovijedao o svetom Imenu Isusovu. Kada čovjek iskreno zazove Isusa, njegovo srce 

postaje mirnije. U trenucima straha, nesigurnosti ili tuge dovoljno je tiho reći: „Isuse, uzdam se u tebe.“ 

Zadatak: Pronađi nekoliko minuta tišine i iz srca izmoli jednu kratku molitvu Isusu. 

Četvrtak Sv. Kristofor 

Misao: „Bog nas često vodi putevima koje unaprijed ne razumijemo.“ 

Posadašnjenj: Ponekad se pitamo zašto se nešto događa baš nama. No vjera nas uči da Bog vidi više nego mi. 

 



 Ono što danas izgleda kao teškoća, sutra može postati blagoslov i nova snaga za život. 

Zadatak: Nemoj se danas žaliti ni na jednu poteškoću, nego je prinesi Bogu kratkom molitvom. 

Petak – Sveta Rita  

Misao: „Ništa nije izgubljeno ondje gdje čovjek moli i vjeruje.“ 

Posadašnjenje: Sveta Rita prošla je mnogo boli, nerazumijevanja i patnje, ali nikada nije izgubila povjerenje u Boga. Zato je i 

danas mnogi zazivaju u teškim situacijama. Kad čovjek više ne vidi izlaz, Bog može otvoriti novi put. 

Zadatak: Pomoli se danas za jednu osobu koja prolazi kroz težak trenutak života. 

Subota – Sveti Deziderije 

Misao: „Hrabar je onaj tko ostaje dobar i kada je teško.“ 

Posadašnjenje: Sveti Deziderije nije bježao pred teškoćama, nego je ostao uz svoj narod. I mi smo pozvani biti ljudi vjernosti, 

poštenja i dobrote – ne samo kada je lako, nego i onda kada nas nitko ne pohvaljuje. 

Zadatak: Danas nekome zahvali za dobro koje često uzimaš zdravo za gotovo. 

molim i naslov tjedna, nedjelja - blagdan Duhovi 

 

Nedjelja – Duhovi 

Misao: „Duh Sveti donosi snagu, mir i novu radost života.“ 

Posadašnjenje: Na blagdan Duhova slavimo silazak Duha Svetoga nad apostole. Uplašeni i zatvoreni učenici postali su hrabri 

svjedoci Krista. I danas Duh Sveti želi obnoviti naše srce, unijeti mir u naše obitelji i dati nam snagu za dobro. Kad dopustimo 

Bogu da djeluje u nama, naš život postaje svjetlo drugima. 

Zadatak: Danas izmoli: „Dođi, Duše Sveti!“ i zamoli Boga za jedan novi dar koji želiš živjeti u svojoj obitelji i svakodnevici. 
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