
„SOL I SVJETLO U NOVOM TJEDNU“ 

Ponedjeljak – sv. Skolastika 

Misao: „Ništa ne pretpostaviti ispred ljubavi Kristove.“ 

Aktualizacija: Sv. Skolastika podsjeća nas da je molitva izvor snage i zajedništva. U svijetu užurbanosti lako 

zaboravimo stati pred Boga i s njim podijeliti svoje brige, radosti i planove. 

Zadatak: Odvoji danas nekoliko minuta za tihu molitvu i zahvali Bogu za osobe koje su dio tvoga života. 

Utorak – bl. Alojzije Stepinac 

Misao: „Savjest je svetište u kojem čovjek stoji pred Bogom.“ 

Aktualizacija: Bl. Alojzije nas uči vjernosti istini i Bogu, čak i onda kada to traži hrabrost i žrtvu. Njegov život 

poziv je da ostanemo postojani u vjeri i poštenju. 

Zadatak: U jednoj konkretnoj situaciji danas odluči se za istinu i pravednost, makar to bilo teže.  

Srijeda – Gospa Lurdska 

Misao: „Činite što god vam rekne.“ 

Aktualizacija: Marija nas vodi Kristu i uči povjerenju. Gospa Lurdska posebno nas podsjeća na bolesne, trpeće i 

one koji traže utjehu i nadu. 

Zadatak: Pomoli se danas za bolesnike i pokaži pažnju nekome tko trpi – riječju, porukom ili posjetom. 

Četvrtak – sv. Damjan 

Misao: „Služeći najmanjima, služimo samome Kristu.“ 



Aktualizacija: Sv. Damjan pokazuje da se ljubav prema Bogu dokazuje brigom za najslabije. Kršćanin je pozvan 

vidjeti Krista u svakom čovjeku. 

Zadatak: Učini danas jedno djelo dobrote bez očekivanja zahvale. 

Petak – sv. Katarina Ricci 

Misao: „Ljubav prema Kristu mijenja srce i život.“ 

Aktualizacija: Sv. Katarina nas podsjeća da se prava snaga rađa iz dubokog odnosa s Bogom. Iz molitve raste 

vjernost, strpljivost i spremnost na služenje. 

Zadatak: Prije važnih odluka danas zazovi Boga i povjeri mu svoje planove. 

Subota – sv. Valentin 

Misao: „Ljubav je dar koji se svakodnevno obnavlja.“ 

Aktualizacija: Sv. Valentin podsjeća na ljepotu ljubavi, vjernosti i darivanja, osobito u braku i obitelji. Ljubav se 

ne živi samo osjećajima, nego djelima. 

Zadatak: Pokaži danas ljubav i pažnju bliskoj osobi konkretnim činom. 

Nedjelja – 6. nedjelja kroz godinu 

Misao: „Blago onima koji se uzdaju u Gospodina.“ 

Aktualizacija: Isus nas uči da prava sreća ne dolazi iz bogatstva, moći ili uspjeha, nego iz povjerenja u Boga i 

otvorenosti srca prema drugima. 

Zadatak: Započni novi tjedan s povjerenjem u Boga i odluči biti znak nade i dobrote u svojoj okolini. 
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